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「ｖｅｒｄｅ」とは、ポルトガル語で「緑の」という意味です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住宅型有料老人ホーム 

ベルジ渋川 

グランドホームベルジ南渋川 

グランドホーム渋川 

 

発行責任者 総支配人 大久保健司 

支配人 宇洞美樹・池田則之 

Email：m-shibukawa@e-verde.co.jp 

 

 ✿ホームページにてブログも更新しております。そちらも是非ご覧ください✿ 

ベルジ南渋川 敷地内の桜 

今年も綺麗に咲いています 

mailto:m-shibukawa@e-verde.co.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

好きな文字を書

いて、書道を楽

しんでいただき

ました 

折り紙で作成した花を

飾り、ご入居者様に春

の季節を感じていただ

きました 

ご入居者様に

球根を植えて

頂いたチュー

リップが咲き

ました 

天気の良い日に、施設敷

地内にて外気浴をしてい

ただき、季節の花を楽し

んでいただきました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護新聞 

春は天候が不安定な季節で、寒暖差・強風・乾燥などに注意する必要があります。高齢

者は、外出前に天気予報を確認し、適切な服装や傘の準備が大切です。 

春に注意すべきこと 

花粉症は、花粉から体を守ろうとする防衛反応が過剰になっている状態です。 

強風の日の外出を控える、出かけるときは眼鏡・マスク・帽子を身につけましょう。 

黄砂とは、黄河流域及び砂漠等から風によって砂塵が運ばれてくる自然現象のことです

が、近年では頻度と被害の甚大化によりことから環境問題や健康被害につて注目が高ま

っています。黄砂アレルギーは花粉症に似た症状ですが、原因は黄砂に含まれる微小粒

子状物質（車の排気ガスや工場の排出等のよって発生する微小粒子状）が健康被害を引

き起こす可能性があると注目されています。 

黄砂飛来情報をチェックし、不要な外出を控えたりマスク等で吸い込む量を減らした

り、飛来時の窓の開け閉めを必要最小限にすることが大切です。 

移動販売（スギ

薬局様）に定期

的に来ていただ

きお好きなもの

をご購入頂いて

います 

群馬県埋蔵文化財調査センターへ出か

けてきました。色々な出土品を見学し

壮大な浪漫を感じました。 
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〒377-0004 群馬県渋川市半田 1470-1 

TEL 0279-25-0214 FAX 0279-25-0058 e-mail shibukawa@e-verde.co.jp  

〒377-0004 群馬県渋川市半田 2726-1 

TEL 0279-25-0077 FAX 0279-25-8863 e-mail m-shibukawa@e-verde.co.jp 

〒377-0004 群馬県渋川市半田 1468-1  

TEL 0279-26-7361 FAX 0279-26-7650 e-mail g₋shibukawa＠e-verde.co.jp        

   

施 設 情 報 

スタッフ紹介 

氏名＊割田宏美 

職種＊介護（ベルジ南渋川） 

星座＊みずがめ座 

血液型＊A 型 

好きな食べ物＊桃 

一言＊3月に入職しました。ご入居者様から「新人さ

ん頑張ってね」と温かい言葉をかけていただ

きました。皆様のお役に立てる様頑張りま

す。よろしくお願い致します。 

    

介護についての悩みや相談、いつでも聞かせていただきます 

３月２１日に開催した地域医療連携推進会議にて民生委員の方から『地域住民へ訪

問した際介護が必要だなと感じたり、独居のご高齢者の安否確認などに不安を感じ

たりする場面で何処に相談したら良いのかわからない事がある』というお話しがあ

りました。ベルジ渋川・ベルジ南渋川・グランドホーム渋川では、施設ご利用者様

はもとより、ご家族様や地域住民の方の介護についてのお悩みや心配事、どこに相

談したら良いかわからないなどといった事などを気軽に話せる場所としていつでも

お話し聞かせていただきます。また、適切な窓口もご紹介などさせて致します。 

小さな事もどんな事でも気軽にお声がけください。 

＊次回の地域医療連携推進会議＊ 

日時；５月１６日午後２時１５分から 

場所；グランドホーム渋川 

※沢山の情報交換などありますので地域医療連携推進会議に是非ご参加いただ

き、皆様の貴重なご意見などいただきたいと思います。 

お問い合わせ先 グランドホーム渋川 宇洞・生方 TEL 0279-26-7361 


