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ベルジとはポルトガル語で｢緑の｣という意味です。 

木々の枝葉や、若草のみずみずしい様子を表しています。 

 

 
 

 

 

新年度がスタートいたしました。 

４月は気圧の変化や寒暖差が大きい季節です。 

春バテしないよう元気にお過ごしください。 

 

 

http://www.e-verde.co.jp/


 

の出来事

ひなまつりという事で、女性の入居者様

のご健康と幸せを願って行事を行いまし

た。甘酒やひなあられを召し上がってい

ただき、お昼のメニューでは華やかな色

合いのちらし寿司とソフトぜんざいをお

出ししました。「うれしいひなまつり」

を歌う声が誰からとなく聞こえるなか、

皆さんとお祝いをしました。 

 

３月１４日はホワイトデーですね。 

アイスが食べたいという意見が多かったの

で、バニラアイスクリームをご用意いたし

ました。イベントのこの日は少し寒かった

のですが、皆さんそんな事は気にせず美味

しそうに召し上がっていました。 

 

梅の花を見に、施設の近くにある梅林

へドライブに行ってきました。 

この日は風もなく、よく晴れていたの

で絶好のドライブ日和でした。 

次のお花見は、入居者の皆さんも楽し

みにしている桜の花ですね。 

施設の敷地内には桜の木があります。

４月になったら皆さんと一緒にお花見

を楽しめたら良いなと思います。 

 

 



今年で 10回目となる介護技術コンテストが、オンラ

インにて開催されました。 

介護技術コンテストとは、日頃の業務で身につけた介

護技術を発表し、その技術の高さや専門性を競うこと

により、介護技術の更なる向上を図ることが目的のコ

ンテストです。 

今年は個人競技の部で出場した職員が、見事☆金賞☆

を受賞しました。グランドホーム箕輪では、創立８年

目にして初の快挙となります。 

発表の瞬間、発表式を見ていた職員皆の大歓声が起こりました。 

本人はとても緊張していたとの事ですが、そんな事を感じさせないいつも通りのケ

アを発表出来ていたと思い 

ます。 

これからも質の良い介護を 

目指して、日々の業務に取 

り組んでいきたいと思いま 

す。 

 

 

３月の制作はたんぽぽを作りました。たんぽぽ

の花の部分を作るのが難しかったようですが、

自分なりに作りやすい方法を考えて作業に取り

組んでいる方もいらっしゃいました。 

新しいレクは、たけのこ堀りゲームです。大勢

でできるレクは大変盛り上がります。 



 

 

 

 

編集委員 ： 守田昌史 金子律子 浅賀圭三 三田久美子 

 

昨年、何年かぶりに妻と二人で映画を見に行きました。 

見た映画は、「ゴジラ-1.0」後輩よりこの映画の軍事監修＆軍事指導をしたのでぜ

ひ見て下さいと言われ。 

ゴジラ？怪獣映画？と思いつつ ま～話のネタにと映画館へ 館内を見渡すと自分

と同じぐらいの年代の方が多い事。 

上映が始まると何か懐かしく、子供の頃母に連れられ兄と 3 人でゴジラ・ガメラ・

モスラ・キングギドラ等々映画を見た記憶がよみがえり釘付けに。 

上映終了後には、にわかゴジラファンとなりロビーでゴジラと記念写真を 1 枚。 

アカデミー賞視覚効果賞（VFX）を受賞したこともあり、もう一度見たくなり義

母・娘・妻を誘い見ることに。 

最近見た映画の中で 2 回見たのは、トップガン・マーベリック以来。 

映画はやっぱり映画館の大スクリーンで見るのが一番ですね！ 

※ちなみにゴジラ-1.0 の公開日 11月 3 日は 50 年前に最初のゴジラが公開され

た日だそうです。 

 

 

 

令和６年度介護報酬改定に伴

い、令和６年４月１日（一部６

月１日）から実施される介護保

険改定により、基本単位、加算

単位が改定となります。変更内

容等、詳細については個別にご

案内しておりますので、ご確認

いただき同意書のご返送をお願

い申し上げます。ご不明な点が

ございましたらお気軽にお問い

合わせください。 

 

 

以前、一緒に勤務

しておりましたの

で、仕事ぶりは承

知しています。信

頼できる職員で

す。 

 

看護：新井 茂美（あらい しげみ） 

一言：３月１６日付でこちらに異動となり

ました。 

趣味は野球観戦で、数年前までは神

宮球場に年に数回行っていました。

日本のプロ野球が大好きです。 

よろしくお願い致します。 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受け入れて頂けるよう  

【支配人コメント】 


