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ベルジとはポルトガル語で｢緑の｣という意味です。 

木々の枝葉や、若草のみずみずしい様子を表しています。 
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の出来事

七夕に合わせて短冊や飾り

を作りました。一人一人が

願い事を書いた短冊を笹に

飾り、色鮮やかな七夕飾り

が完成しました。季節を感

じながら、楽しく制作に取

り組むことが出来ました。 

七夕当日のお昼では、七夕 

そうめんを召し上がってい

ただきました。 

切り絵美術館

かみつけの里博物館を訪れ、古墳時

代の歴史や文化に触れてまいりまし

た。展示物を見ながら昔の暮らしに

思いをめぐらせ「懐かしい気持ちに

なった」と会話が弾み、有意義な時

間を過ごしました。 

施設の近くにある切り絵美術館に行ってきました。

色鮮やかで繊細な切り絵作品を鑑賞しました。一つ

一つの作品をじっくり眺めながら「細かくてきれい

だね」「この絵は観たことあるよ」と感心される声

が多く聞かれました。 

鑑賞後は皆で仲良くお喋りをしながら美味しいお菓

子とお茶をいただきました。 

芸術に触れ心が豊かになる外出となりました。 

 



日本舞踊

サックス演奏会を開催しました。

『北酒場』や水戸黄門のテーマ曲

『あゝ人生に涙あり』など迫力のあ

る演奏から懐かしい名曲まで披露し

ていただき、自然と口ずさんだり手

拍子をしたりする姿が見られまし

た。「かっこよかった」「しびれる

ねぇ」との声も聴かれ楽しい時間を

過ごすことが出来ました。 

 

中庭で育てた野菜を毎日収穫していただ

いています。漬物にしたり、そのまま食

べたり美味しくいただきました。自分た

ちで育てた野菜は格別の味で「おいしい

ね」と笑顔があふれ、収穫の喜びを味わ

いました。 

また、今月の特別おやつは、収穫したト

マトやオクラを入れた冷たくてさっぱり

したところてんをご用意しました。「夏

はこれだね！」と美味しそうに召し上が

っていました。 

デイサービス

『風の会』の皆様にお越しいただき

日本舞踊の慰問が行われました。 

華やかな衣装と優雅な舞に皆様見入

られ、手拍子を送りながら楽しまれ

ていました。 

美しい日本の伝統芸能に触れ、笑顔

あふれるひと時となりました。 

https://3min-speech.jp/neta/1606/
https://3min-speech.jp/neta/1606/


 

 

 

編 集 後 記
 

支配人：高橋 秀彰 

 

名前：ザイン コ ピョー 

職種：介護 

趣味：友達と旅行 

好きな言葉：すべてが揃って 

からでは何も始まらない！ 

休日：休日は寝だめをして日本語を少し勉 

強します。夕方は風にあたりながら 

散歩に出かけることが多いです。 

挨拶：私は日本語がまだ未熟です。そのこ 

とを受け入れてくださる皆様に感謝し 

ています。 

今後も支援いただけますと幸いです。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 
夏になると、朝早くからセミの鳴き声が聞こえてきます。 

実はセミは気温が上がると体が活発に動くようになり、元

気よく鳴き始めるそうです。鳴き声は「暑さ」の象徴のよ

うに感じますが、セミにとって大切なコミュニケーション

の一つです。 

私たちも暑さでつい家の中にこもりがちになりますが、 

朝や夕方の少し涼しい時間に外の景色や季節の音に耳 

を傾けてみると、新しい発見があるかもしれません。 

これからが夏本番です。水分補給 

や休息をしっかりと取りながら、 

元気にこの季節を過ごしましょう。 

 

地域交流を目的とした訪問ボラ

ンティアを募集しています。趣

味で歌や楽器演奏、踊りなどを

披露して頂ける方（個人・団

体）がいらっしゃいましたら、

是非ご紹介ください。一風変わ 

った芸をお持ちの 

方も大歓迎です。 

お気軽にお問合せ 

ください。 

 
TEL：027-371-3717 


